Das Herz von Costa Rica:
Mysterien, Monitoring
und Permakultur

Einblicke in das Jaguar-Maleku-Projekt
und Tierra Madre

Eine Reise zum Lago Coté, dem spirituellen Zentrum und

geografischen Herzen der Region. Wo uralte Legenden auf
moderne Wissenschaft treffen. Ein Projekt zum Schutz des
“unsichtbaren Netzes" zwischen Tier, Mensch und Kosmos.
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Lago Cote: Der
Spiegel der Gotter

Geografie: Gelegen auf 700
Metern Hohe im Nebelregenwald
(Cloud Forest), gespeist durch
vulkanische Aquifere.

Tiocji Riliaca: Fir die
Maleku-Indigenen ist der See ein
heiliger Ort ('Lago Coter’). Er gilt
als schamanisches Zentrum und
historisches Taufgebiet.

Verbindung: Ein Ort, an dem sich
laut Uberlieferung die physische
und spirituelle Welt beruhren.
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ymada por la HH“H en 1971

Das UFO-Ratsel (1971): Wahrend einer
Luftbildkartierung des Instituto Geografico Nacional
hielt Frame #300 ein metallisches Objekt tiber dem
See fest. NASA-Analysen bestatigten: keine
Manipulation.

Die Cousteau-Expedition: Jacques Cousteau suchte
nach dem Grund des Sees - und fand Tunnel, aber
keinen definitiven Boden.

Die Anomalie: Ein Ort, der sich konventionellen
Erklarungen entzieht und Fragen aufwirft, die wir
heute durch Wissenschaft zu beantworten suchen.




Dic Wiichter des Waldes: | = -

F.AW.N. & Tierra Madre | ..
Wer wir sind: FAW.N. (First Aid for Wonderful e
Nature) und das Tierra Madre Projekt. Thas
Mission: Schutz durch permanente Prasenz, ;-’*"Eﬁ

Forschung und Bildung.

Strategie: Verbindung von digitalem Monitoring
mit physischer Wiederaufforstung.

Standort: Ein ehemaliges Weideland, das seit
1984 zum Sekundarwald regeneriert.




Tocu Laca Ja To Majaihn:
Der Tisch des Dialogs

PAFT (Plan de Accion Forestal Territorial): Eine
Allianz zwischen dem Volk der Maleku und dem
Naturschutz (SINAC).

Kulturelle Integration: Schutz heiliger Statten
und Wiederbelebung traditioneller Nutzung
(z.B. Kakao, Handwerk).

Gemeinsames Ziel: Souveranitat Gber nattirliche
Ressourcen und Schutz der Biodiversitat im
Nationalpark Vulkan Tenorio und Cano Negro.



Digitalisierung
des Regenwaldes

Das unsichtbare Auge: Einsatz von
Wildkameras (Camera Traps) und
Solar-Technologie.

Herausforderung: Extreme
Luftfeuchtigkeit, Uberschwemmungen
und technischer Ausfall.

Ziel: Nachweis seltener Arten (Tapire,
Grof3katzen), die sich dem
menschlichen Auge entziehen.

Methodik: Systematische Rasterung
des Gebiets zur Erfassung von
Wanderrouten.
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Beweise aus dem Schatter
Monitoring-Ergebnisse

Die Riickkehrer: Nachweis einer Puma-Familie
am Fluss und ein seltener Gast, ein Tayra (Eyra
Barbara) im Tierra Madre-Projekt

Die Forschungserfolge: Studien (F.Fischer und
A.Muser bestatigten erstmals Tapire im Gebiet
am Cote See, durch Wildkamerafallen und
Jaguar-Spuren, sowie ein Riss einer Kuh.
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Die Jiger-Girtner-Hypothese

Der Manager (Jaguar/Puma)

Der Gartner (Aguti): Das Aguti vergrabt Samen (z.B. des bedrohten Ojoche-Baums) als Vorrat, vergisst aber viele. W
Der Manager (Jaguar/Puma): Raubtiere regulieren die Aguti-Population.

Das Gleichgewicht: Ohne Jager fressen Agutis alle Samen (Uberpopulation). Mit Jagern trauen sie sich nicht weit
hinaus und vergraben Samen - der Wald wachst.

Fazit: Der Jaguar schiitzt nicht nur Tiere, er pflanzt Baume.
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Die kleinen Helden:

Amphibien & Insekten
Lato

& Bioindikatoren: Amphibien zeigen die
Wasserqualitat des Lago Cote an.

t» Der Nutzen der Aga-Kréte: Im
Permakulturgarten fungiert sie als nattirlicher ;
Schadlingsbekampfer. Sie reguliert
Insektenpopulationen, die sonst junge Setzlinge
zerstoren wiirden - ganz ohne Chemie.

®_ The Bug Factor: Dimitri Borodins Arbeit zeigt
die faszinierende Welt der Insekten, die die
Basis dieses Okosystems bilden.
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\ Die Maya-Methode:
- Heilung des Bodens

Das Problem: Verdichteter, roter Lehmboden
durch jahrzehntelange Viehwirtschaft.

Die Losung: Ein 6-Jahres-Zyklus nach Maya-
Tradition.

Der Prozess: Anbau von Sorghum, Bohnen und
Kurkuma lockert den Boden und fihrt
Stickstoff zu.

Das Ziel: Schaffung von fruchtbarem
Mutterboden fur die kunftige
Wiederaufforstung des Regenwaldes.
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Der geschlossene

Kreislauf

Mehr als eine Toilette: Transformation von
Abfall in Leben.

o Die Helfer: Eine spezielle Fliegenart legt Eier in
| " den Kompost. Die Larven lockern das Material
| auf und bringen Sauerstoff in die Tiefe.

% Das Ergebnis: Nach einem Jahr entsteht
s " 2 nahrstoffreiche Erde fir den Wald. Die Larven
dienen anschlieend als Futter fur die Hihner.

&% ZeroWaste: Ein perfektes Beispiel fur
' ¢ funktionierende Kreislaufwirtschaft im
ay Dschungel.
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_ -- Leben im Nebelwald:
' e Volontar-Erfahrun

bei Sonnenaufgang.

Herausforderung: Dauerregen, Schlamm und einfache
Lebensbedingungen schweil3en die Gemeinschaft zusammen.
3egegnung: Direkter Kontakt mit der Natur - vom Tapir auf
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in Labor fiir die Zukunft
Der Lago Coté ist mehr als ein Gewasser - er ist ein
lebendiges Labor. FAW.N,, das Jaguar Maleku

Projecto und das Tierra Madre Projekt schiitzen nicht
nur ein paar Tiere sondern das gesamte Netzwerk
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